
Thematitel 

De kinderen ontdekken spelenderwijs de natuur, zaaien zelf plantjes en werken samen in de 
tuin. Puk heeft aarde in een potje gedaan en heel lang gewacht, maar er groeide niets. Hoe 
kan dat nou? De kinderen helpen Puk bij het maken van een bloementuin en ontdekken wat 
er allemaal groeit en bloeit in de natuur en wat er nodig is om een zaadje te laten groeien.  

Van 13 april t/m 29 mei 
 

Belangrijke woorden 

• De aarde 

• De bloem 

• De bij 

• Het fruit 

• De laarzen 

• De kruiwagen 

• Het gras 

• De gieter 

• Het zaadje 

• Het water 

 
 

• Helpen 

• Groeien 

• Bekijken 

• Plukken 

• Ruiken 

• Tekenen 

• Scheuren 

• Water geven 

• Zoemen 

• Zaaien  

 
 

• Buiten 

• Groter 

• Klein 

• Hetzelfde 

• Nat 

• Netjes 

• Mooi 

• Groen 

• Omhoog 

• Onder 

 
 

Ontwikkelingsgebieden 

Spraak en taal 

Rekenen 

Sociaal-emotioneel 

(Fijn)Motorisch en zintuigelijk 

Kunstzinnig 

Oriëntatie op jezelf en wereld 

Digitale geletterdheid 

 

 

Groeien en bloeien 



 

 

 

Groeien en bloeien 
Van 13 april t/m 29 mei 

 

Kijk omhoog 
We liggen buiten op de grond en kijken omhoog. Wat 
zien we daar? Is dat een boom of een struik? 

Voel, proef en ruik 
We proeven, voelen en ruiken aan bloemen en fruit en 

leren of het hard of zacht voelt en andere 

eigenschappen van het fruit.  

 

Groeien 
Bouw samen een toren van blokken. De toren groeit en 

wordt steeds hoger. Kan deze nog groter groeien? 

 

Wat zie je in de tuin, Nijntje? 
Bekijk samen het boekje ‘Wat zie je in de tuin, Nijntje?’. 
We horen wat Nijntje ziet en wijzen dingen in het boek 
aan.  

Smakelijk eten 
We zingen samen het liedjes ‘Smakelijk eten’ tijdens het 
fruitmoment.  

Waar is de groente? 
Verschillende groenten zijn onder een deken verstopt. 

Ze worden er om de beurt onder vandaan gehaald. Kan ji 

jook groente onder de deken vandaan halen? 

 

Hoor eens! 
Samen luisteren we naar geluiden uit een 

geluidenboekje. Kan jij ook in het boekje de geluiden aan 

drukken? 

 

Fruit plukken 
Het fruit wordt opgehangen en je mag zelf je eigen fruit 

plukken door het van het touwtje af te trekken. Welk fruit 

pluk jij?  

 



 

 

Groeien en bloeien 
Van 13 april t/m 29 mei 

 

Van zaadje naar plantje 
Puk heeft een bloempot met aarde bij zich. We 

bedenken samen wat planten nodig hebben om te 

groeien. Samen zaaien we zaadjes van de zonnenbloem. 

 

We gaan tuinieren 
We ontdekken verschillende soorten tuingereedschap en 
hoe je dit gebruikt in de tuin. Puk wil graag een eigen 
tuintje en wij helpen hem daarbij.  

Naar de overkant 
Puk is een echte tuinman met zijn tuinbroek aan.  
We doen de tuinman na en doen alsof we met een 
kruiwagen naar de overkant lopen of op onze knieën 
kruipend. Hoe beweegt de tuinman zich nog meer? 

Voorlezen: Anna en haar groentetuintje 
Anna werkt samen met papa in hun moestuintje. Ze zaaien 
hun eigen groenten. Het duurt lang voordat de wortels klaar 
zijn om te eten, maar het is het wachten waard. Want Anna 
weet: groenten uit je eigen tuintje smaken het best.  

Overal bloemen 
We ontdekken dat er veel verschillende bloemensoorten 
bestaan en tekenen samen een bloemenveld.  

‘Groeien en bloeien’ - Bingo 
Samen met de ouders en kinderen spelen we de 

‘Groeien en bloeien’ bingo. Wat kunnen de kinderen 

vertellen over wat er om hen heen groeit en bloeit? 

 

Hoe ziet jouw tuin eruit? 

We ontdekken dat tuinen er overal anders uit 

zien. Hoe ziet jouw eigen tuin eruit? 

 

 
De bloem in bloei 

We maken onze eigen papieren bloem door te 

knippen, scheuren en kleuren.  

Welke kleur vind jij mooi? 

Een modderschilderij 

Vieze handen, daar is Puk niet vies van! We 

maken van natte aarde ons eigen 

modderschilderij. 

Spullen voor de ontdekhoek 

We leren spullen uit de natuur verzamelen, 

zoals takjes, blaadjes, bloementjes en steentjes 

Voelen, horen en ruiken in de tuin 

Als je geblinddoekt in de tuin zit, wat hoor, ruik 

of voel je dan? 

 

 
Zo komt alles bij elkaar 

Als bij dansen we de nectarblokjes van de 

bloem naar ons bijennest om honing van te 

maken. 

De boom verandert 

We leren dat bomen door de seizoenen heen 

steeds veranderen.  

 

 
Blij met de bij 

We leren hoe belangrijk de bij is en wat een 

bezig bijtje doet.  

De tuinman op bezoek 

Een tuinman komt over zijn beroep vertellen en 

leest een passend verhaal voor.  

 

Groene vingers 

We gaan nu zelf als tuinman in de tuin werken. 

We kunnen harken, schepen, water geven. 

Wat hangt daar? 

Waar was het fruit voordat het in de winkel lag? 

We ontdekken waar fruit vandaan komt en 

proeven het fruit. 

 
Waar is de groente? 

Groeit groente boven of onder de grond? Wat 

weten we nog van het verhaal van Anna? 


