Kijk mij eens!
Van 23 februari t/m 10 april

Verwonder, ontdek en ervaar - Zingen
Tijdens de verzorgingsmomenten van je kind Op Youtube zijn mesrdore liecjes fo vingan 4
kun je thuis aansluiten bij het thema ‘Kijk mij aansluiten bij dit thema. Zing en dans je mee?
eens’! Bij het aan- en uitkleden, douchen of

tandenpoetsen kun je samen met je kind

Liedjes om samen te zingen:
praten over het lichaam, hygiéne en

* Ik ben ik en jij bent iij
emoties. * Mijn lijf

* Dit zijn mijn wangetjes..
* Twee handjes op de tafel

* Klap eens in je handijes «

Lezen

Er zijn veel boek |
emoties. Hieronder wat tips.
Breng met je kind een bezoek aa

jes te krijgen over het lichaam en over

n de bibliotheek.

. . ma:
ken om samen te lezen, die aansluiten bij dit the

Boeke .

- Mijn schuifboekje — Het lichaam

« Mijn gezicht en mijn lichaam

« Moppereend @

. Wat is er eekhoorn?

« Kijk je mee naar het lichaam?

Doen
De ontwikkeling van zelf aankleden.

Neem de tijd bij het aankleden. Een kind leert het meest van
zelf proberen. |s je kind wat snel gefrustreerd? Geef ruimte

voor frustratie. Benoem dat het mis mag gaan en laat merken
dat je vertrouwen hebt in de nieuwe poging.

Kijktip

Bij dit thema is het leuk om film
lichaam, emoties en kleding.

* Het Zzandkasteel over verkleden
— —=——=ndoleel over verkleden

pjes te bekijken over het

Verwonder, ontdek en ervaar!



https://www.youtube.com/watch?v=C-8QvJz5nlU&list=RDC-8QvJz5nlU&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=c5AIRXUdPXY&list=RDc5AIRXUdPXY&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=4q-yryNhQQ4&list=RD4q-yryNhQQ4&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=oPJpTyjUTjQ&list=RDoPJpTyjUTjQ&start_radio=1
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=liedjes+peuterspeelzaal&mid=1CA92C3BF7E083FC3DD21CA92C3BF7E083FC3DD2&FORM=VIRE
https://www.youtube.com/watch?v=2a5eBfc0hOU

