
 

 
 

07-07-‘25 t/m 11-07-‘25  14-07-‘25 t/m 18-07-‘25 

DANSENDE SCHADUWEN  ZWEMLES 

Ga eens met elkaar buiten in de zon staan, wat zie je 
dan op de grond? Is dat een schaduw van jezelf? 
Beweeg eens met je armen, doet je schaduw dit nu 
ook? Of doet jouw schaduw iets anders? 

 Hoop jij ook zo dat het zonnetje schijnt? Dan springen 
we in het bad om af te koelen. En als we eruit gaan, 
dan drogen we onszelf af met de handdoek. 

▪ 0-2jr | dag! (groet)  

▪ 2-4jr | bewegen 

▪ 2-4jr | binnen 

▪ 2-4jr | buiten  

▪ 2-4jr | huppelen  

▪ 0-2jr | kijken 

▪ 2-4jr | meedoen 

▪ 2-4jr | proberen 

▪ 2-4jr | de schaduw 

▪ 2-4jr | wijd 

 ▪ 0-2jr | de handdoek 

▪ 2-4jr | het badpak 

▪ 2-4jr | daarom 

▪ 2-4jr | de kleren 

▪ 2-4jr | onder  

▪ 0-2jr | zwemmen 

▪ 2-4jr | springen 

▪ 2-4jr | het zwembad 

▪ 2-4jr | de zwembandjes 

▪ 2-4jr | de zwembroek 

 

 

 

 
 

07-07-‘25 t/m 11-07-‘25  

KOUD EN WARM WATER  

Puk is lekker schoon, hij is gewassen. We hebben 
warm en koud water?  Voel maar eens, wat vind jij het 
fijnst? Doop je washand maar in het water. Kies je 
koud of warm? Poets je gezicht maar lekker schoon. 

 

▪ 0-2jr | koud 

▪ 2-4jr | kiezen 

▪ 2-4jr | de kom  

▪ 2-4jr | de olie 

▪ 2-4jr | schoon  

▪ 0-2jr | warm 

▪ 2-4jr | voelen  

▪ 2-4jr | de washand  

▪ 2-4jr | wassen 

▪ 2-4jr | het water 

 

 

 

 

 
 

14-07-‘25 t/m 18-07-‘25  

SOPPEN  

Pak een emmertje, sop, water en een spons en ga 
eens met elkaar de groep schoonmaken. Alle 
planken, vensterbanken en speelhoeken afnemen, 
wat een feest om dit met elkaar te doen! 

 

▪ 0-2jr | droog 

▪ 2-4jr | de emmer 

▪ 2-4jr | om de beurt 

▪ 2-4jr | schoon 

▪ 2-4jr | het sop  

▪ 0-2jr | nat 

▪ 2-4jr | soppen  

▪ 2-4jr | de spons  

▪ 2-4jr | uitknijpen 

▪ 2-4jr | zacht 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Thema: Oef, wat warm! 

16-06-‘25 t/m 21-06-‘25  23-06-‘25 t/m 27-06-‘25 

PUK HEEFT HET WARM  DE IJSCOHOEK 

Oef, Puk heeft het warm. Hij heeft ook wel erg veel 
kleding aan met dit mooie weer. Wat heb jij aan? Hoe 
kunnen we ervoor zorgen dat Puk het minder warm 
heeft? 

 Als het buiten warm is, is een koud ijsje zo 
lekker…mmm! Hoe kom jij aan dat ijsje? Heb jij je ijsje 
bij de ijscoman gekocht? Welk ijsje heb jij gekozen? 
En heeft jouw ijsje ook kleurtjes? 

▪ 0-2jr | blazen 

▪ 2-4jr | de handschoen 

▪ 2-4jr | het idee 

▪ 2-4jr | nog steeds 

▪ 2-4jr | de sjaal 

▪ 0-2jr | warm 

▪ 2-4jr | het voorhoofd 

▪ 2-4jr | wapperen 

▪ 2-4jr | de zonnebril 

▪ 2-4jr | de zwembroek 

 ▪ 0-2jr | likken 

▪ 2-4jr | betalen 

▪ 2-4jr | kopen 

▪ 2-4jr | de euro  

▪ 2-4jr | het ijsje 

▪ 0-2jr | de tong  

▪ 2-4jr | de ijscoman 

▪ 2-4jr | de pet 

▪ 2-4jr | op je beurt wachten      

▪ 2-4jr | de rij 

 

 

 

 
 

16-06-‘25 t/m 21-06-‘25  30-06-‘25 t/m 04-07-‘25 

EEN WARME TRUI  MODDERDAG 

Wat hebben alle kinderen aan? Zomerkleren! Dat wil 
jij ook wel, want die dikke trui, lange broek en muts 
zijn veel te warm. Het zijn winterkleren! Wat zijn de 
verschillen tussen winter- en zomerkleren? 

 Tijdens Modderdag staat het vrij spelen met de 
elementen water en zand centraal. Modder maken, 
ontdekken en beleven staat centraal. En daarbij mag 
je vies worden! 

▪ 0-2jr | bloot 

▪ 2-4jr | de jurk 

▪ 2-4jr | kort  

▪ 2-4jr | de mouw 

▪ 2-4jr | de zomerkleren 

▪ 0-2jr | de broek 

▪ 2-4jr | de winterkleren 

▪ 2-4jr | de rok 

▪ 2-4jr | de trui  

▪ 2-4jr | niemand  

 ▪ 0-2jr | het water 

▪ 2-4jr | nat 

▪ 2-4jr | de modder  

▪ 2-4jr | vies 

▪ 2-4jr | schoon 

▪ 0-2jr | het zand 

▪ 2-4jr | kliederen 

▪ 2-4jr | de handen 

▪ 2-4jr | de voeten 

▪ 2-4jr | wassen 

 

 

 

 
 

23-06-‘25 t/m 27-06-‘25  

SMELTENDE IJSKLONTJES  

Wat heeft Puk nou voor zich staan? Het zijn 
ijsklontjes. Zullen we eens voelen? Hoe kan dat nou, 
er ligt alleen nog maar water in het bakje? Wat zou er 
gebeurt zijn met de ijsklontjes? 

 

▪ 0-2jr | koud 

▪ 2-4jr | anders  

▪ 2-4jr | doorgeven  

▪ 2-4jr | gebeuren 

▪ 2-4jr | langzaam 

▪ 0-2jr | nat 

▪ 2-4jr | het schoteltje 

▪ 2-4jr | smelten 

▪ 2-4jr | de tong 

▪ 2-4jr | voelen 

 

 

 

 

 

 


